
 
 

 PILATES	TEACHER	CERTIFICATION	PROGRAM		
 

*Deelname	aan	de	opleidingen/	lessen	geschiedt	volledig	op	eigen	risico	van	de	deelnemer.	Elke	cursist	is	verplicht	lichamelijke	klachten	
voor	aanvang	van	deelname	te	melden.	Deelname	is	alleen	mogelijk	indien	je	gezondheid	geen	belemmering	vormt.	Neem	bij	twijfel	
contact	op	met	je	huisarts	en/of	fysiotherapeut.	

Inschrijfformulier	-	Pilates	Method	of	Bodyconditioning	-		Vooropleiding	Mat	2021	

Gelieve	dit	formulier	inclusief	motivatie	per	e-mail	te	sturen	naar	Marjon	van	Grunsven;	 
marjonmemento@yahoo.com	 

Naam	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Adres	 	 	 	 	 	 	

					

	 	

Postcode/	Woonplaats	 	 	 	 	

					

	 	

Mobiel	 	 	 	 	 	 	

					

	 	

E-mail	 	 	 	 	 	 	

					

	 	 	 	

Ervaring	met	de	Pilates	Methode	 	 	

					

	 	

Zo	ja,	kunt	u	dit	nader	toelichten:	 	 	

					

	 	

Heeft	u	ervaring	met	het	geven	van		
fitness-/trainingen/	-danslessen	in	groepsverband?	  Ja  Nee	
	
Heeft	u	ervaring	met	het	individueel	begeleiden	  Ja  Nee	
van	personen,	bijvoorbeeld	als	personal	trainer/		
coach/	consultant?	
	
Beschikt	u	over	voldoende	basiskennis	van	de	 	  Ja  Nee	
anatomie	van	het	menselijk	lichaam?	
	
Licht	toe:	

					

	

Wat	is	uw	motivatie	om	de	matlessen	van	de	Pilates	Methode	te	kunnen	geven?	

					

	

Ik	schrijf	me	in	voor	de	opleiding	van:		

     

   (	Datum	opleiding	invullen)	

Handtekening:			 	 	

     

  Datum	Inschrijving:		

     

   

LET	OP!		
De	opleiding	vindt	plaats	bij	voldoende	aanmeldingen.	
U	ontvangt	een	bevestiging	een	maand	voor	aanvang	van	de	door	u	aangeven	opleiding,	samen	met	een	factuur.	Mocht	de	opleiding	niet	
doorgaan	vanwege	te	weinig	animo	dan	ontvangt	u	daarover	van	ons	tevens	tijdig	informatie.		

2024


